SERVIZI PSICHIATRICI IN CAMPANIA MALGESTITI E SENZA RISORSE

Centinaia di psichiatri hanno aderito a un'azione legale contro le Asl della Regione
Campania a causa delle carenze organizzative e di risorse dei Dipartimenti di
Salute Mentale.

In Campania manca il 70% dei posti letto stabilito per legge, mancano 1000
operatori, tra cui medici, educatori, assistenti sociali, infermieri e psicologi, e
manca il 60% di case famiglia e comunita terapeutiche. A cid si uniscono le
carenze organizzative e I'aumentata incidenza dei disturbi psichici e di quelli
correlati all'uso di sostanze.

La Campania & anche l'unica regione in Italia dove il servizio di emergenza
psichiatrica € impropriamente affidato ai CSM anziché al 118, con tutti i rischi che
ne derivano per gli operatori e soprattutto per gli utenti. Infatti, i CSM sono privi
delle risorse per poterle gestire: il personale non possiede l'idoneita prevista dalla
legge per trattare le urgenze.

L'apertura dei CSM su 24 ore rappresenta anche un inutile dispendio economico e
di risorse, compromettendo ancor piu le attivita ambulatoriali, domiciliari, di
prevenzione.

Nella regione Campania sono oltre 285.000 i pazienti che necessitano di cure
continue ed in contatto attivo con i centri di salute mentale (il 5% della
popolazione), mentre le persone che hanno avuto almeno un contatto con un
centro di salute mentale sono oltre 684.000 (il 12% della popolazione). Molti
pazienti e le loro famiglie sono in stato di totale abbandono.

Negli ultimi 2 anni, sia gli psichiatri sia i familiari dei pazienti hanno ripetutamente
segnalato alle autorita e ai sindacati, attraverso raccolte firme, i problemi
dell'assistenza psichiatrica pubblica chiedendo interventi urgenti: tranne il Prefetto
di Napoli, in 2 anni, nessuno ha mai risposto né ai cittadini né agli psichiatri.
Pertanto gli psichiatri hanno deciso di intraprendere una azione legale di massa.

L'iniziativa ha avuto enorme successo facendo riscuotere in pochi giorni
un'adesione altissima tra gli psichiatri che operano in tutta la regione Campania.
L'obiettivo principale € che le ASL della Regione Campania siano finalmente
obbligate a mettere in atto quegli interventi urgenti in favore del miglioramento
dell'assistenza psichiatrica pubblica (definita critica dalla stessa Organizzazione
Mondiale della Sanita) che operatori e cittadini chiedono invano ormai da anni.
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